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AU DEPART DE NICE =

PARIS

UN PEU, BEAUCOUP...
~ A LA FOLIE ! - S

@;_} ALLER-RETOUR A PARTIR DE 80€

30 VOLS QUOTIDIENS NICE-PARIS
2 COMPAGNIES (AIR FRANCE ET EASYJET)

7Y

CULTURE, SHOPPING,
BALADE, DETENTE.

iy e el

EN*GRATTANTILERVERNISIDU] PARISTTOURISTIQUE.
 ON'DECOUVRE-UNE CAPITALE PASSIONNEE
ET TOUJOURS EN MOUVEMENT. ! CHAQUE
ARRONDISSEMENT EST UNE DESTINATION NOUVELLE
A'EXPLORER, DANS UNE VILLE QUI OFFRE MILLE

Multiple, généreuse

et fascinante, Paris offre
un terrain de jeux infini
.aux visiteurs de tous

les horizons.

ET UNE RAISONS DE RETENIR SON SOUFFLE.

arisienne d’adoption, comme les trois
quarts de sa population, jécume les
arrondissements de la ville depuis une
dizaine d’années. Sur fond de patri-
moine culturel éclatant, il faut dire que Paris
cultive les contrastes : capitale historique, mais
aussi reine des modes éphémeres et des expéri-
mentations... Difficile de 'apprivoiser sans la vivre
comme un habitant. Suivez-moi, a I’écart des
monuments et loin des hordes de touristes.

Pour sentir la ville palpiter

Rien de tel qu’un vol en montgolfiere pour
remettre sa pendule & ’heure parisienne et soffrir
un apercu XXL de la ville | Au Parc André Citroén,
le Ballon de Paris s’éléve & 150 métres au-dessus
du sol quand la météo le permet. De la-haut, on
pourrait presque apercevoir la rue de Lévis (179),
la rue des Petits-Carreaux (2¢), la rue Daguerre (149
ou la rue des Martyrs (189 ; des arteres vivantes olt
jaime me promener aux premiéres heures de la
journée. A midi, on termine de prendre la tempé-
rature parisienne lors d’une halte au Marché
des Enfants Rouges, rue de Bretagne (3, idéal
pour faire connaissance avec les habitants du
quartier et grignoter un plat de pétes al dente en
leur compagnie.

Se laisser surprendre

Paris regorge de lieux alternatifs qui mixent les
genres et les activités ; expositions d’art contem-
porain, cours sportifs, librairies, comme par
exemple au 104, ou I'on peut suivre aussi un cours
de Qi Gong gratuit le dernier dimanche du mois.
A La Recyclerie, une ancienne gare de la Petite
Ceinture (18°), les citadins apprennent les rudi-
ments du jardinage dans une ferme urbaine et par-
ticipent a des ateliers de bricolage. Dans un autre
registre, cap sur le Manoir de Paris (10°). Derriere
les portes d’'une demeure classée, on assiste & un
spectacle (vraiment tres) hanté. Chair de poule
garantie | N’oubliez pas non plus de jeter un ceil
aux édifices a I'architecture avant-gardiste signés
par des pointures du genre telles que Franck Gehry
ou Jean Nouvel. La Fondation Louis Vuitton se
dresse a I'orée du Bois de Boulogne telle un vais-
seau de verre tandis que la Philharmonie de Paris,
située dans le Parc de la Villette, érige ses collines
d’aluminium rehaussées de pavés superposés.
Quand il fait beau, je profite du détour pour
m’aventurer sur les bords du bassin de la Villette.
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Traversez le plan d’eau en empruntant la passe-
relle. Plus loin, un transat vous attend au restau-
rant-bar A la Folie Paris ; un lieu pour déjeuner,
boire un verre, diner, danser ou prendre un cours.
Un concept «tout-en-un» dont les Parisiens raf-
folent. Ses points forts ? Une immense terrasse
installée sous les arbres décorés de lampions, un
coin barbecue et beaucoup d’espace.

Shopping /style

Aux magasins continuellement bondés des
Grands Boulevards, je préfere de loin les concept
stores comme Babel, au bord du Canal Saint-Mar-
tin. Mug graphique, trophée de chasse en carton
ou copeaux de savon... On y pioche toutes sortes
de fantaisies au gré de ses humeurs. Chez Merci,
on craquera plutdt pour de belles housses de
couette en lin, des suspensions arty ou des tapisse-
ries en trompe-T'ceil. Si, comme moi, vous étes fans
de papeterie, faites un détour par la boutique de
papiers japonais de la créatrice Adeline Klam, &
deux pas. Origami, petits cahiers ou chutes de
papier... Quel enchantement coloré | Autre bou-
tique pour laquelle je suis préte a traverser Paris
ventre 4 terre : Deyrolles. Que vous soyez ou non
amateur de sciences naturelles, c’est un lieu
extraordinaire dédié a... la taxidermie ! Dans un
dédale de pieces boisées, on peut y admirer une
véritable jungle d’oiseaux naturalisés, de lions,
d’ours, de tigres et de crustacés superbement
conservés. Pour ceux qui préféreraient s’y rendre a
vélo, offrez-vous une selle Brooks, vendue en édi-
tion limitée chez En selle Marcel, le spécialiste du
deux-roues hype et trendy.

Pour le déjeuner/le gofiter

Les Parisiens sont archi gourmands de tendances
anglo-saxonnes. Pour preuve ; les multiples «bars
ax, coffee shop, cake shop, tea room qui ouvrent quo-
tidiennement. Les 2¢, 9¢ et 10° arrondissements en
sont particulierement bien pourvus. Mes escales
préférées ? Le verre volé sur mer, qui sert des
menus uniques iodés sous forme de bentd, dans

DEPART DE NICE

1. AlLa Recyclerie, on trouve un café-cantine, une ferme
urbaine et un atelier de bricolage.

2. Bancs, tables et transats, A La Folie Paris a des airs
de Biergarten.

3. Suivez les plus beaux concerts de la Philharmonie
sur live.philharmoniedeparis.fr

4. La montgolfiére, reliée au sol, mesure aussi
la qualité de 1’air parisien.

5.

6.

L’Hotel Edgar propose un package Spécial Parisien
avec diner, nuit et petit-déj’ inclus.

Christophe Michalak dans sa nouvelle boutique

du Marais.

. Piéce du boucher prépare des viandes de qualité

livrées en moins de 2 heures !

. Le Marché des Enfants Rouges, le plus ancien marché
couvert de Paris, féte ses quatre siécles d’existence !

un décor de poissonnerie-table d’hétes. MG road,
une cantine indienne aux lustres colorés ou'on se
régale d’un tandoori paneer et curry de pois verts
arrosé d’un lassi a la rose. Pour le dessert, impos-
sible de résister aux verrines individuelles créées
par le chef patissier Christophe Michalak, qui
vient d’ouvrir une nouvelle adresse dans le Marais.

Ou prendre un verre ?

Le long du canal Saint-Martin, 'Epicerie musicale
organise des apéros en musique autour de spécia-
lités italiennes. Original | Pour les amateurs de
cocktails pointus, changement d’ambiance au
Prescription Cocktail Club, ot 'on sirote les
savants mélanges, religieusement attablé dans un
décor années trente. Plus simplement, je vous
recommande une douzaine d’huitres et un verre
de blanc sec au Mary Céleste. Vous souhaitez
pouvoir boire, manger et danser dans un seul et
méme lieu ? Essayez le TIGrr, adresse branchée
de Megeve et Saint-Tropez & 'ambiance new-
yorkaise chic...

Bonne nuit...

On ne s’habitue jamais a la fatigue d’une journée
passée a vagabonder dans les rues de Paris. Raison
de plus pour ne pas lésiner sur le gite | Au calme
sur une jolie placette du Sentier, le boutique-hétel
Edgar vous accueille dans une ambiance vin-
tage-scandinave. Chic, le soir on peut y pécher
poulpes, crevettes et couteaux pour le diner. Nou-
veau repere de ’élégance parisienne, L'Hotel
Bachaumont est confortable avec ses 49 chambres
de style, son restaurant et son bar a cocktails
secret : le Night Flight. Mais nombreux sont les
visiteurs a qui je conseille de louer un studio pour
vraiment vivre  la parisienne. Apres un théatre ou
un ciné, on peut méme déguster les meilleurs plats
de la capitale a domicile via le site Take eat easy.
D’autres opteront pour la livraison d’'une céte de
boeuf préparée dans les coulisses de I'atelier Piece
du boucher. Les artisans vous fournissent égale-
ment des kits a burgers, raclettes ou carpaccios. ¢

RESERVATIONS

ARTS ET CULTURE

7~ www.ballondeparis.com

7> Www.104.fr

7 ~»www.larecyclerie.com

7~ www.lemanoirdeparis.fr

7/~ www.fondationlouisvuitton.fr
7~ philharmoniedeparis.fr

7~ www.babelconceptstore.com
7/~ www.merci-merci.com

7 ~»www.adelineklam.com

7~ www.deyrolle.com

7/~ ensellemarcel.com

PHOTOS : DELPHINE MC CARTY MICHALAK -
MARC BERTRAND / OFFICE DE TOURISME
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RESTAURANTS, CAFES 7 ~prescriptioncocktailclub.com
ET HOTELS %-) www.lemaryceleste.com
7~ alafolie.paris ///9 tigrr.fr

” > mgroadrestaurant.com //%9 www.edgarparis.com

7~ www.christophemichalak.com %" www.hotelbachaumont.com
%-) profiterolecherie.fr %-) www.takeeateasy.fr

7~ www.epiceriemusicale.com 7 »www.pieceduboucher.com
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